
‭Le Paléfast ,‬
‭Nouveau jeu d’adresse, de conception et de fabrication françaises, est une activité‬
‭particulièrement adaptée pour toutes les générations que ce soit de façon quotidienne‬
‭ou lors de manifestations festives.‬

‭Il est composé d’un plateau de jeu, de 12  palets 25 mm, de 12 palets 21mm (de 3‬
‭couleurs différentes) et d’un tableau  (sur lequel vous inscrivez vos scores à l’aide d’un‬
‭feutre non-permanent que vous effacerez  avec un chiffon légèrement humidifié)‬

‭Comme son nom l’indique, il s’agit d’aller‬‭plus vite‬‭que vos adversaires en faisant‬
‭glisser des palets dans le couloir qui vous sera attribué ;‬

‭1ére phase‬

‭Pour déterminer celui qui va entamer la compétition, on procède à une sorte de ‘‬‭’‬
‭qualification‬‭‘’ dans le but de partir en‬‭‘’pôle – position ‘’‬‭: chacun prend un palet‬
‭(25mm), le fait glisser dans son couloir en essayant d’être le plus proche de la bande du‬
‭fond en la touchant ou pas …‬

‭2éme phase‬

‭Le premier joueur lance ses 4 palets en tentant de les placer sur les cibles 1 .2.3.4. ( si‬
‭le palet mord le cercle du numéro , le numéro est acquis ) , le second fait de même et le‬
‭troisième idem ; puis chacun va conserver sur la piste le numéro le plus élevé de la série‬
‭qui doit démarrer  par le nombre 1 ( ex : si un joueur a réussi à placer un palet sur le‬
‭1,deux sur le 2 et un sur le 3 , il récupèrera le palet sur 1 , les deux sur 2 et  laissera un‬
‭palet sur le numéro 3 ) ; au second lancer , avec ses 3 palets restants , ce joueur devra‬
‭continuer la série en plaçant un palet sur le numéro 4 et ainsi de suite jusqu’à 9 ;‬

‭3éme phase‬

‭Le numéro 9 atteint, vous repartez avec les palets 21 mm en commençant par le 9‬
‭jusqu’au numéro 1 pour gagner la partie !!‬

‭Attention :‬

‭A partir du second lancer, le joueur  en tête démarre et ainsi de suite ; mais si plusieurs‬
‭joueurs sont au même niveau,c’est celui qui est le plus bas dans les cibles communes‬
‭(en vous basant sur les lignes noires horizontales) quand vous descendez vers le 9 et le‬
‭plus haut dans les cibles communes quand vous remontez vers le 1 ;‬

‭S’il vous reste des palets-25mm quand vous avez atteint le 9, vous les remplacez par‬
‭des palets-21mm (du nombre des palets restants-25mm) pour repartir du 9 jusqu’au 1 ;‬

‭Si vous sortez du cercle le palet de la précédente course , vous le replacer au centre de‬
‭la même cible ;‬



‭Arrivez au n°4 , vous devez conclure dans l’ordre par le 3 puis le 2 et enfin le 1 !( si vous‬
‭placez un jeton sur le 1 ou 2 sans avoir validé le 3 , vous le retirez du circuit )‬

‭A‬‭deux‬‭ou‬‭trois‬‭joueurs ,une partie se joue en 5 courses : le vainqueur marque 1 point‬
‭et les autres, les numéros des cibles sur lesquelles reposent leurs palets ; si vous êtes‬
‭quatre‬‭, les rencontres sont : joueurs 1.2.3, joueurs 2.3.4 , joueurs 1.2.4 et quatrième‬
‭partie 1.3.4 ; si vous êtes‬‭cinq‬‭, trois joueurs débutent puis  les 2‬‭ème‬ ‭et 3‬‭ème‬ ‭sont‬
‭remplacés par les 2 autres joueurs ( vous jouez 5 courses) ; à‬‭six‬‭joueurs  , 2‬
‭demi-finales puis finale avec le meilleur 2‬‭ème‬ ‭( petite finale avec le moins bon 2‬‭ème‬ ‭)‬

‭Bonnes parties !! … avec Le Palais du Palet‬
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