
 Le Palétanque , 
 Ce jeu d’adresse créé au  XXème par Marcel Gautier, un Nantais, est une activité 
 particulièrement adaptée pour toutes les générations que ce soit de façon quotidienne 
 ou lors de manifestations festives. 

 Il est composé de 6 palets Verts (ou Violets), de 6 palets Bleus (ou Jaunes) et d’un plus 
 petit, Noir (que l’on appellera le Paléton)  que vous devez faire glisser sur une piste : 

 Le but étant, comme à la Pétanque, de se rapprocher le plus possible du Paléton qui fait 
 office de cochonnet ; 

 Après tirage au sort pour savoir qui débute, vous devez lancer le Paléton dans la 1ére 
 zone rouge verticale  (zone exclusive à cet usage) ; un seul lancer possible, s’il n’est pas 
 à l’intérieur, c’est l’équipe adverse qui reprend l’engagement et récupère 1 point ; 

 Ensuite, les Equipes  alternent en fonction de leur position par rapport au Paléton 
 jusqu’à que les 12 palets colorés aient étés lancés ; 

 ATTENTION  : 

 – si le Paléton est poussé dans la bande rouge horizontale (ligne noire comprise), 
 l’équipe non –responsable récupère 1 point et replace le Paléton à la main  dans un  des 
 deux cercles blancs (en fonction de la position de ses palets déjà lancés) ; 

 – si les 2 ronds sont occupés, alors on choisit un des 4 angles de la zone rouge (un seul 
 palet coloré suffit pour interdire d’y placer le Paléton dans un des deux cercles blancs  – 
 si i le palet mord : il est considéré comme DANS le cercle) ; 

 – dès l’engagement correct, le Paléton peut être sorti de la zone rouge sans pénalité ; 

 – si le Paléton est projeté dans la bande mousse du fond  sans stationner dans la bande 
 rouge horizontale, pas de  conséquence,  la partie continue ; 

 – à noter que les palets colorés sont valables s’ils restent  dans cette même bande 
 horizontale ; 

 – si le Paléton sort de la piste, 1 point pour l’équipe adverse qui le replace à la main sur 
 un des deux cercles blancs (voire un angle si les ronds sont occupés) ; 

 Une partie se déroule en 15 points (voir le tableau des scores pour le marquage) 

 On peut y jouer à 1 contre 1 (6 palets chacun), à 2 contre 2 (3 palets chacun) ou à 3 
 contre 3 (2 palets chacun) 

 Surface de jeu : 120 cm de long par 40 cm de large. 

 Bonnes parties !! …  avec Le Palais du Palet 
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